
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
  

 
  

障障障害害害のののあああるるる人人人もももななないいい人人人ももも、、、みみみんんんなななでででパパパラララスススポポポーーーツツツををを気気気軽軽軽ににに楽楽楽しししもももううう!!!!!!!!!   

おおお問問問いいい合合合わわわせせせ                     長長長野野野市市市障障障害害害者者者スススポポポーーーツツツ協協協会会会   

参参参加加加おおお申申申ししし込込込みみみははは            TTTEEELLL・・・FFFAAAXXX   222666666---888888333444   

▶対象 ／ パラスポーツに興味・関心がある人 

▶定員 ／ 15 人（先着順） 

▶持ち物 ／ 上履き、飲み物、タオル、マスクなど 

▶申込締切日 ／ ５月 12 日（水） 
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